
Laatste kans: Schrijf je in voor de Fabry-dag op 28 maart 2026! 
Inschrijven kan nog tot 8 maart – wees er snel bij! 
 
De Fabry-dag, georganiseerd door MetabERN (het Europees Referentienetwerk voor erfelijke 
stofwisselingsziekten), vindt plaats op zaterdag 28 maart 2026 in Brussel. Dit is hét evenement voor 
patiënten, familieleden, zorgverleners en iedereen die meer wil weten over de ziekte van Fabry. Met 
een boeiend programma, internationale experts en praktische workshops is dit een unieke kans om 
je kennis te verdiepen en in contact te komen met lotgenoten en specialisten. 
 
Wat kun je verwachten? 
Tijdens de Fabry-dag staan drie pijlers centraal: informatie, uitwisseling en empowerment. Het 
programma omvat: 

1. Lezingen door internationale specialisten 
Luister naar presentaties van gerenommeerde artsen en onderzoekers, waaronder: 
• Dr. Uma Ramaswami (Royal Free Hospital, Londen) 
• Dr. Ilkka Kantola (Universitair Ziekenhuis Turku, Finland) 
• Dr. Guy Hans (UZ Antwerpen, België) 
• Dr. Bernard Paelinck (UZ Antwerpen, België) 
• Dr. Valentine Gillion (Universitaire Ziekenhuizen Saint-Luc, Brussel) 
Zij delen hun visie op de ziekte van Fabry, met aandacht voor de nieuwste inzichten in 
monitoring van patiënten, hart, nieren, en thuisbehandeling.  
2. Een ontdekking van hulpmiddelen voor thuis en organisaties die patiënten kunnen 

versterken   
3. Praktische workshops 
• Ontdek het Fabry-bordspel: een interactieve manier om meer te leren over de ziekte. 
• Bouw je eigen Fabry-stamboom: een handig hulpmiddel om erfelijkheid in kaart te 

brengen. 
• Introductie tot autohypnose: leer technieken om beter om te gaan met pijn en stress. 

 
Praktische informatie 

             Zaterdag 28 maart 2026  

        11u tot 17u30  

    Maison de la Poste, Tour & Taxis, Brussel  

      Deelname is gratis, maar inschrijving verplicht  

   Talen: De sessies vinden plaats in verschillende talen, met vertaling waar mogelijk. 

        Let op: inschrijven kan nog tot en met 8 maart 2026! 
 
Drie goede redenen om deel te nemen: 

• Verdiep je kennis over de ziekte van Fabry en de nieuwste behandelmethoden. 
• Ontmoet lotgenoten en deel ervaringen in een ondersteunende omgeving. 
• Stel je vragen rechtstreeks aan internationale experts. 

 
Hoe inschrijven? 

   Klik hier om je in te schrijven. Wacht niet meer – de inschrijvingen sluiten op 8 maart! 
 
 
Dernière chance : Inscrivez-vous avant le 8 mars à la Journée Fabry ! 

https://www.uza.be/nl/activiteiten/metabern-fabry-dag

